
20:00

第38回東京都トランポリン競技会

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

⼤ 会 ⽇ 程

6⽉22⽇(⼟) 6⽉23⽇(⽇)
1⽇⽬ 【Ds・Dj・Eクラス】 2⽇⽬ 【A・B・Cクラス】

13:30〜14:00
審判・補助役員打合せ

13:30〜14:30
選⼿団開場・受付

閉会式後〜カッティング・⽚付け

19:00 撤収・退館

8:30 選⼿団開場

15:00〜18:20
Eクラス 男⼥
Djクラス 男⼥
Dsクラス 男⼥

12:00〜
会場設営・準備

14:20〜14:40代表者会議

14:45〜14:55 開始式

8:35〜9:05 受付
8:35〜 審判・補助役員打合わせ

9:10〜17:05
Cクラス 男⼥
Bクラス 男⼥
Aクラス 男⼥
予選/決勝

8:45〜9:00 代表者会議

18:40 撤収・退館
18:30〜18:40 Dsクラス男⼥ 表彰式

Djクラス男⼥ 表彰式

Eクラス男⼥ 表彰式

Cクラス男⼥ 表彰式

Bクラス男⼥ 表彰式

17:15〜17:35 Aクラス男⼥ 表彰式 / 閉会式
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G クラス ⼈数 クラス ⼈数
12:00 〜 会場設営・準備
13:30 〜 選⼿団開場・受付
13:30 〜 14:00 審判会議・補助役員ミーティング
14:20 〜 14:40 代表者会議
14:45 〜 14:55 開始式

G1 15:00 〜 15:50 Dj男⼦ 1 〜 10 10 E⼥⼦・E男⼦ 1 〜 12 12
G2 15:50 〜 16:40 Dj男⼦ 1 〜 9 9 Dj⼥⼦ 1 〜 7 7

16:00 〜 16:10 Eクラス男⼥ 表彰式
G3 16:40 〜 17:30 Dj男⼦ 1 〜 9 9 Dj⼥⼦ 1 〜 8 8
G4 17:30 〜 18:20 Ds男⼦ 1 〜 6 6 Ds⼥⼦ 1 〜 12 12

17:40 〜 17:50 Djクラス男⼥ 表彰式
18:30 〜 18:40 Dsクラス男⼥ 表彰式

＊
＊
＊

G クラス ⼈数 クラス ⼈数
8:30
8:35 〜 選⼿団受付 / 審判会議・補助役員ミーティング
8:45 〜

G1 9:10 〜 10:00 C男⼦ 1 〜 7 7 C⼥⼦ 1 〜 9 9
G2 10:00 〜 10:50 C男⼦ 1 〜 7 7 C⼥⼦ 1 〜 9 9
G3 10:50 〜 11:40 B⼥⼦ 1 〜 9 9 C⼥⼦ 1 〜 9 9
G4 11:40 〜 12:30 B⼥⼦ 1 〜 9 9 B男⼦ 1 〜 10 10

12:30 〜 13:10
F 13:15 〜 13:50 C男⼦ 1 〜 8 8 C⼥⼦ 1 〜 8 8
F 13:50 〜 14:25 B⼥⼦ 1 〜 8 8 B男⼦ 1 〜 8 8
G5 14:30 〜 15:20 A男⼦ 1 〜 8 8 A⼥⼦ 1 〜 8 8

14:40 〜 14:50 Cクラス男⼥ 表彰式
G6 15:20 〜 16:10 A男⼦ 1 〜 9 9 A⼥⼦ 1 〜 8 8

15:30 〜 15:40 Bクラス男⼥ 表彰式
F 16:30 〜 17:05 A男⼦ 1 〜 8 8 A⼥⼦ 1 〜 8 8
F 17:15 〜 17:35 Aクラス男⼥表彰式 / 閉会式

17:35 〜 会場撤収
＊
＊
＊

＊ 閉会式後、会場撤収を⾏います。お時間許される⽅は、ご協⼒をお願いいたします。

時間 試技順 試技順

競 技 ⽇ 程

6⽉22⽇（⼟）︓⽇本体育⼤学 世⽥⾕キャンパス 【Ds・Dj・Eクラス】

A台 B台

監督会議

20分間の練習後、2回の試技を⾏います。
トランポリンは2台からの選択となります。
競技進⾏状況により、時間が変更される可能性がございます。
場内アナウンスにご注意ください。

6⽉23⽇（⽇）︓⽇本体育⼤学 世⽥⾕キャンパス 【A・B・Cクラス】

A台 B台
時間 試技順 試技順

選⼿団開場

競技進⾏状況により、時間が変更される可能性がございます。
場内アナウンスにご注意ください。

Aクラス男⼥フリー練習 / 昼⾷・休憩

予選︓各グループ20分間アップ、その後2回試技を⾏います。
決勝︓各クラス10分間アップ、その後試技を⾏います。


